
Escuela San Bernardo
Lista de Útiles Escolares - Grados 3K, 4K

2025-2026
ARTÍCULOS NOTAS CANTIDAD

Set de acuarelas con pincel (set de 8 colores) 1

Marcadores no permanentes (paquete de 10, línea ancha, colores 
clásicos, preferiblemente marca Crayola)

2

Rollo de toalla de papel 1

Caja de pañuelos 4

Envase de toallitas desinfectantes 3

Botella de desinfectante de manos (8 oz. líquidas, con bomba) 2

Caja de bolsas de basura (13 galones, con cordón) 1

Paquete de servilletas (más de 100 unidades) 2

Caja de vasos de papel de 5 oz. *DEBE ESTAR HECHO DE 
PAPEL*

3

Mochila (sin ruedas, debe caber dentro del cubículo, debe ser lo 
suficientemente grande como para contener una carpeta)

*ETIQUETA CON NOMBRE* 1

Alfombrilla de descanso (plástico, 1" de espesor)
*SOLO PARA ESTUDIANTES 

DE TODO EL DÍA* 
*ETIQUETA CON NOMBRE*

1

Aperitivos (consulte la lista a continuación para obtener ideas)
IMPORTANTE: Todos los refrigerios deben estar LIBRES DE NUECES y también deben 
procesarse en una instalación libre de nueces.

*MÍNIMO DE 2 CAJAS PARA 
EMPEZAR* X

X = Suministro ilimitado (se debe llenar periódicamente durante todo el año)

SUMINISTROS PARA EL CENTRO DE ARTE                                                                                                                                                                                                              
Si está interesado en donar artículos a nuestro Centro de Arte, por favor vea los artículos solicitados a continuación: 

• Pegatinas           
• Ojos saltones
• Puntos de pegamento permanente
• Pompones marrones, negros, o rojos

• Sal
• Crémor tártaro
• Forros para cupcakes coloridos o 
estampados

• Tarjeta de regalo de Target
• Tarjeta de regalo de Walmart
• Tarjeta de regalo de Dollar Tree
• Tarjeta de regalo de Amazon

IDEAS DE BOCADILLOS SIN NUECES
Lea atentamente las etiquetas. Evite los refrigerios que digan "pueden contener nueces" o "procesados   en una instalación que 

también procesa nueces."

• Frutas y verduras frescas
• Puré de manzana
• Tazas/bolsas de frutas
• Tubos/bolsas de yogur
• Palitos, rebanadas, o cubos de queso
• Palitos, rebanadas, o cubos de carne de res
• Galletas (Ritz, Club, Wheat Thins, etc.)
• Cereales (sin mantequilla de maní o sabores de maní/nuez)
• Galletas graham
• Chex Mix (sin frutos secos ni saborizantes de maní)

• Palomitas
• Pirates Booty
• Pajitas de vegetales
• Pez dorado
• Cheez-Its
• Teddy Grahams
• Bocadillos de fruta
• Obleas de vainilla
• Pop Tarts o Bocaditos de Pop Tart
• Newtons de higo
• Barras Nutrigrain
• Golosinas de arroz Krispy


